MARIJOSE RUBIO LUGO
PSICOLOGA EDUCATIVA

CIUDAD: Playa del Carmen, Q. Roo, México.
TELEFONO: +52 984 168 1420

E-MAIL: psic.marijoserubio@gmail.com

PERFIL PROFESIONAL

Psicéloga con Master en Intervencion Educativa y Psicologica. Cuento con experiencia en
educacion infantil y educacién especial, acompafando a nifios y adolescentes en su desarrollo
cognitivo, comunicativo, socioemocional y académico. Mi experiencia incluye el trabajo
individualizado con el alumnado y la colaboracion con familias y equipos educativos, con el
objetivo de favorecer su aprendizaje, bienestar, autonomia e inclusion mediante un
acompafamiento cercano y profesional.

EXPERIENCIA LABORAL

Green Village Pre-school Playa del Carmen, Quintana Roo
Psicéloga educativa Agosto 2023-Julio 2024
Agosto 2026-Actualidad

+ Realizar seguimiento individualizado de alumnos de Educacion Infantil, mediante observacion
en el aula y coordinacion con el equipo docente.

 Disenar e implementar estrategias de intervencion psicoeducativa.

« Orientar a docentes en la atencidén de alumnado con necesidades especificas de apoyo
educativo y necesidades educativas especiales.

« Coordinar reuniones con familias para brindar orientacién y seguimiento al desarrollo de los
alumnos.

« Colaborar con docentes en la implementacion de estrategias de apoyo para favorecer el
bienestar y participacion del alumnado.

Centro de Educacion Especial Isterria Ibero, Navarra
Practicas profesionales- Diplomado en Competencias Agosto 2025-Julio 2026
Profesionales

« Apoyo al profesorado durante talleres y actividades practicas principalmente de los Ciclos de
Formacion Profesional Especial.

» Preparacién y adaptacion de materiales y recursos didacticos para las actividades del aula.

« Supervision y acompafiamiento del alumnado durante practicas internas, explicando tareas,
resolviendo dudas y guiando su ejecucion.

« Observacion y registro del desempefo del alumnado, realizando seguimiento de sus avances y
dificultades.

 Disefo y desarrollo de un taller de habilidades sociales sobre uso seguro de redes sociales,
aceptacién de la discapacidad y autoestima.



Colegio de Educacion Especial El Molino Pamplona, Navarra

Practicas Profesionales- Master en Intervencion Educativa y Marzo-Mayo 2025

Psicolégica.

« Apoyar al alumnado con necesidades educativas especiales en su proceso formativo.

 Disefo e implementacion de un programa de intervencion emocional a alumnos, enfocado en
la identificacion y gestion de emociones.

« Supervisar y acompafiar al alumnado durante las actividades practicas de Formacion
Profesional.

« Adaptar actividades y materiales educativos a las necesidades individuales.

« Colaborar con el equipo docente en el seguimiento y la intervencién educativa.

Kreativity Kids Ciudad de México
Profesora de inglés Agosto 2022-Julio 2023

« Impatrtir actividades de inglés adaptadas al nivel y edad del alumnado de Educacion Infantil
(2-6 anos).

« Disenfar recursos didacticos para favorecer el aprendizaje del idioma.

« Gestionar grupos de alumnado de Educacién Infantil y favorecer un entorno de aprendizaje
participativo.

« Aplicar metodologias ludicas y participativas para favorecer la adquisicion del vocabulario y la
comunicacion oral en inglés.

« Evaluar el progreso del alumnado mediante observacion continua y actividades didacticas.

FORMACION ACADEMICA

Maestria en Intervencién Educativa y Psicolégica 2024-2025
Universidad de Navarra
Licenciatura en Psicologia 2018-2023

Universidad Andhuac México Norte

Curso en Técnicas de Terapia Cognitivo Conductual en Infancia 2026
Academia Digital de Psicologia y Aprendizaje

Diplomado en Competencias Profesionales 2025-2026
Universidad de Navarra

Diplomado en Autismo y TDAH 2023
Universidad Anahuac Puebla

Teacher's Diploma Course 2022

Angloeducativo

COMPETENCIAS

« Técnicas: Aplicacion de pruebas psicoldgicas, facilitacion de talleres, atencion educativa
individualizada, adaptacion de materiales y actividades, observacion y seguimiento del
alumnado.

« Blandas: Comunicacién efectiva, trabajo en equipo, empatia, adaptabilidad y organizacién.

« Herramientas: Paqueteria Microsoft Office, Canva, Google Workspace.

» Idiomas: Espafiol - Nativo | Inglés - Avanzado | Francés - Basico.
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